
BENDRA 
 

Vardas:  
Anastasija  
Pavardė:  
Plotnikova  
Fakultetas:  
Teisės 
Studijų programa:   
Teisė 
Kur išvykai ( šalis, universitetas, studijų programa):  
Nyderlandų Karalystė, Radboud University Nijmegen, European/International Law 
Semestras:  
 2009/2010 Pavasario 
Kokia kalba studijavai (valstybine ar anglų)? 
 Anglų 
Koki ų sunkumų iškilo kelionėje?   
Svarbu viską planuot iš anksto, visus dokumentus laiku sutvarkyt ir jokių sunkumų nekils. 
 
 

STUDIJOS 
 

Ar universitetas organizuoja valstybinės kalbos kursus? Jų nauda.  
Organizuoja. Bet jie buvo rudens semestere. Pavasario semester jų nebuvo. Iš esmės, Olandijos 
specifika yra tokia, kad galima laisvai, nejaučiant jokios diskriminacijos naudoti tik anglų kalbą, 
nes 90% gyventojų ją gerai moka. 
 
Ar yra galimyb ė rinktis dalykus kituose fakultetuose (jei nesutampa studijų programa)? 
Galima, bet tai žinau NE iš asmeninės patirties. Dažnaiusia kyla problem dėl dalykų derinimo su 
MRU. 
 
Koki ų dalykų ir kodėl (ne)rekomenduoji rinktis? 
Visų pirmą, Olandijos universitetai garsėja visame pasaulyje, ypač tarptyuautinės ir Europos 
teisės srityse, todėl reikėtų įvertinti ko būtent lauki iš studijų. Galima pasirinkti bendrus dalykus, 
tiek Bakalauro, tiek Masters. Aš buvau pasirinkusi visa Magistro lygio ir nepasigailėjau, buvo 
sunku, bet tokios kokybės Lietuvoje dar tikrai ilgai nebus. Mano dalykai buvo tokie: 
International/European Tax law, International Criminal Individual Responsibility, European 
Private Law, European Competition Law, Judicial protection in the European Union. Galėčiau 
pasakyt, kad gal nevertėtų rinktis būtent Judicial Protection, nes šitas dalykas tikrai be sunkus, į 
jį susirinko tikrai labia motyvuoti ir puikų pagrindą turintys studentai, žinių reikalavimai buvo 
labia aukšti.  
Patarčiau vis dėl to rinktis tuos dalykus, kurie tikrai domina, kur norėtumėt specializuotis ar gaut 
daugiau žinių. Rekomenduočiau rinktis dalykus Masters lygio, nes tai tikrai labai pravers, pvz 
norint ten studijuoti magistratura keli dalykai bus uzskaityti ir tt. 
 
 



Ar galima pasirinkti d ėstytojus? 
Ne, bet visi dėstytojai tikrai kompetetingi, elgiasi pagarbiai su studentais. 
 
Jei taip, kokių dėstytojų (ne)rekomenduoji rinktis? 
- 
 
Dėstytojų požiūris į ERASMUS studentus (laiko lygiais vietiniams ar kaip nors išskiria 
vertinant,daro nuolaidas ar kt.) 
Kadangi olandai tausoja savo mokslo lygį ir reputacija, jokių nuolaidų Erasmus studentai neturi, 
bent jau teisės srityje tai tikrai. 
 
 
Ar daug laiko reikia skirti savarankiškam mokymuisi? 
Mokymosi sistema yra nukreipta į savarankišką mokymasį. Nesu tikra dėl bakalauro lygio 
dalykų, bet Masters tai tikrai. Nors manau ir bakalauro dalykuose taip pat. Gali vykti is viso 
penki seminarai/paskaitos per savaite (nes ten semestras yra padalintas į blokus, priklauso nuo 
pasirinktų dalykų, galima pasirinkti taip, kad du menesius turėsit du dalykus, kitus du menesis tri 
sir pan.) iš pradžių atrodo, kad yra tikrai daug laisvo laiko, bet per atsiskaitymus supranti, kad tai 
buvo laikas mokslams ☺ kadangi reikalavimai yra visiems vienodi. 
 
Pastebėjimai apie biblioteką. 
Tikrai nuostabi, visa aktualiausią literature, pasauliniai leidiniai, knygos, deja, Lietuvoje tokių 
vis dar near. Kiekvienas fakultetas turi savo skaityklas/bibliotekas/kompiuterines sales ir plius 
yra labia didelė bendra skaitykla/biblioteka 
 
Galimybė naudotis internetu. 
Visur yra belaidis internetas. 
 
Kas patiko/nepatiko studijuojant užsienio universitete? 
Viskas patiko, nes žinojau ko tikėtis – sunkų mokintis, bet begalo įdomų, dėstytojai pasaulinio 
lygio. 
 
Ar veikia ERASMUS studentų kuratori ų programa? Jei ne, kas suteikia pagalbą?  
Veikia. 
 
Ar buvo suteikta galimybė studijas pratęsti dar vienam pusmečiui? 
Kas vaziuoja rudens semester, gali likti ir pavasario. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



GYVENIMO S ĄLYGOS 
 

Ar įmanoma visur susišnekėti angliškai? 
Olandija apart Skandinavų šalis yra valstybė kur visi puikiai moka angliškai 
 
Ar universitetas suteikia bendrabutį? Kaina. Ar patartum jame gyventi? 
Taip. Kaina Taip. Kaina 320 eurų per men. Bandrabučiai netoli universiteto, tai didelis pliusas. 
Sąlygos irgi neblogos. 
  
Jei gyvenai ne bendrabutyje, kaip susiradai gyvenamąją vietą (vidutinė kaina)? 
Visoje Olandijoje nuoma tikrai yra brangi.  
 
Buities dalykai (skalbykla, šaldytuvas ir kt.). Ką reikėtų žinoti? 
Bendrabutyje viskas yra, skalbykla/šaldytuvas maždaug 3-4 žmonėms. 
 
Bendras pragyvenimo lygis. Ar užteko stipendijos? 
Kadangi reikėjo pirkti vadovėlius, keliavau, tai neužteko, turėjau savų santaupų. Patarčiau 
kiekvienam menesiui turėt po 100 euru, taip galima išvengti nemalonių staigmenų/ 
 
Viešasis transportas (kainos, ypatybės). 
Brangus. Bet yra puiki išeitis  - dviratis, su kuriuo visi važinėja ir žiemą ir vasarą. Infrastruktūra 
dviračiams yra tikrai puiki. Jokių nepatogumų dėl to nekilo. 
 
Kainos parduotuvėse (kur pigiausia apsipirkti), kavinėse, klubuose. 
Yra keli tipai parduotuvių – brangesnės ir pigesnės, todėl tikrai galima pasirinkti. Taip pat ir su 
klubais, kavinėmis – yra pasirinkimas, vyksta nemažai renginių klubuose/baruose studentams 
 
Ar įmanoma studijuoti ir dirbti? 
Taip, jei moki palnuot laiką. Bet neteko matyti nei vieno Erasmus student, kuris dirbo. 
 
 
 
 

 
LAISVALAIKIS 

 
 

Kokios galimybės universitete užsiimti papildoma veikla (būreliai)? 
Veikia moksliniai būreliai, pramoginiai, bet Erasmus studentai ten ne ypač aktyviai dalyvauja, 
nes pakanka mentorių organizuojamų renginių, kelionių ir t.t. 
 
Tradicin ės ERASMUS studentų susitikimo vietos (klubai, kavinės ir pan.) 
Jų tikrai yra. Mentoriai viską parodo, paaiškina, yra vietos kur renkasi vos ne vien Erasmus 
studentai 
 



Ką rekomenenduotum pamatyti/aplnakyti studijuojamoje šalyje?Amsterdamas, 
Keukenhofas, Haga, Rotterdamas, Leidenas, Utrechtas, mentoriai tikrai pasiūlys ką reikėtų 
aplankyt, tikrai yra be galo daug  gražių vietų, pasaulinio lygio muziejų, istorinių vietų, 
paminklų.  

 
 
Ar reikalingas ISIC? 
Man jo visai neprireikė. 
 
 
Ką dar reikėtų žinoti (specifinės šalies ypatybės ir pan.) 
Draugiški žmonės, kurie visada viską puikiai paaiškins. Specifikos yra, bet ne tokio lygio, kad 
reikėtų perspėti dėl to. 
 
Tavo paties kontaktai (telefonas, el.paštas)  

+37067150070 

nastiushap@gmail.com 



A n k e t a  
 

 
Vardas Šarlota 
Pavardė Belazaraitė 
Fakultetas Ekonomikos ir Finansų Valdymo 
Studijų programa Teisė ir muitinės veikla 
Kur išvykai (šalis, universitetas, studijų programa) Nyderlandų Karalystė, Utrechto Universitetas, 
Teisė 
Semestras Pavasario semestras 
Kokia kalba studijavai ( valstybine ar anglų)? Anglų 
Kokių sunkumų iškilo kelionėje? Kelionė praėjo sklandžiai. 

 

Studijos 
 

Ar universitetas organizuoja valstybinės kalbos kursus? Jų nauda.  
Prie universiteto esantis James Boswell institutas organizuoja valstybinės kalbos kursus, tačiau jie yra 
mokami Economic Aspects of the Transition Processi ir esu girdėjusi atsiliepimų apie prastą kursų kokybę. 
Tačiau olandų kalbos Nyderlanduose mokytis nebūtina, visi visur šneka puikia anglų kalba. 
 
Ar yra galimybė rinktis dalykus kituose fakultetuose (jei nesutampa studijų programa)?  
Utrechto Universitetas teikia galimybę rinktis dalykus ir kituose fakultetuose, tačiau jie turi būti suderinti 
su namų universiteto fakulteto prodekanu – čia galimybės ir sumažėja. 
 
Kokių dalykų ir kodėl (ne)rekomenduoji rinktis?  
Kadangi kiekvienais metais siūlomi dalykai skiriasi, tai rekomendacijos neturi vertės. Tačiau 
rekomenduočiau rinktis kuo žemesnio lygio dalykus (t.y. 1 arba 2 iš 3 skalės). 
 
Ar galima pasirinkti dėstytojus?  
Ne. 
 
Jei taip, kokių dėstytojų (ne)rekomenduoji rinktis?  
 
Dėstytojų požiūris į ERASMUS studentus (laiko lygiais vietiniams ar kaip nors išskiria vertinant, 
daro nuolaidas ar kt.)  
Kadangi Utrechto universiteto studentai turi pasirinkti tam tikrą skaičių dalykų anglų kalba, klasėje 
visuomet yra olandų studentų ir reikalavimai ERASMUS studentams yra tokie patys kaip ir Utrechto 
universiteto studentams – t.y. jokių nuolaidų. 
 
Ar daug laiko reikia skirti savarankiškam mokymuisi?  
Mokymasis Utrechto Universitete daugiausia ir yra savarankiškas darbas. Paskaitų dažniausiai nebūna 
daugiau nei 4-ios per savaitę, todėl pagrindinis dėmesys ir yra skiriamas savarankiškam darbui. 
 
Pastebėjimai apie biblioteką.  
Biblioteka yra puikiai organizuota, darbuotojai yra be galo paslaugūs, todėl su sunkumais susidurti 
neįmanoma. 
 
 
 
Galimybė naudotis internetu.  
Visi bendrabučiai yra aprūpinti internetu, be to bibliotekose galima internetu galima naudotis iki vėlumos. 
 



Kas patiko/nepatiko studijuojant užsienio universitete? 
Labai patiko santykiai tarp dėstytojų ir studentų – jie čia visiškai neformalūs ir šilti. Studijų kokybė puiki, 
sąlygos taip pat. Nepatikusių dalykų net negalėčiau įvardinti – galbūt taip vadinamųjų Reader'ių (dalyko 
medžiagos kursui) ir knygų kainos, bet gudrus studentas visuomet randa išeitį :). 
 
Ar veikia ERASMUS studentų kuratorių programa? Jei ne, kas suteikia pagalbą? 
Taip, vadinamoji Erasmus Student Network mentorių (kuratorių) programa, kuriai užsiregistruoti reikia 
prieš išvažiuojant tinklapyje www.esn-utrecht.nl  
 
 

Gyvenimo sąlygos 
 

Ar įmanoma visur susišnekėti angliškai? 
Be problemų. Nyderlandai, matyt, vienintelė ne English-speaking šalis, kurioje visi šneka angliškai. 
 
Ar universitetas suteikia bendrabutį? Kaina. Ar patartum jame gyventi? 
Utrechto miesto studentų apgyvendinimu rūpinasi SSH apgyvendinimo agentūra. Ji pasirašiusi sutartį su 
Universitetu ir įsipareigoja surasti nuomojamą kambarį visiems Utrechto Universiteto ir kitų Utrechto 
mokslo institucijų studentams. Tačiau bendrabučiai kainuoja daug – nuo 300e iki 500e. Visgi pačiam 
susirasti gyvenamąją vietą dar būnant Lietuvoje, mano nuomone, beveik neįmanoma. Bendrabučiai 
tvarkingi ir jaukūs, tačiau jų vieta universiteto atžvilgiu labai skiriasi. Rekomenduoju bendrabutį 
Kruisstraat gatvėje (čia pati gyvenu, moku 370e, tačiau kambarį tenka dalintis), o labiausiai patariu 
vengti bendrabučio esančio Zeist rajone (toli nuo universiteto ir dar toliau nuo Utrechto centro). 
 
Jei gyvenai ne bendrabutyje, kaip susiradai gyvenamąją vietą (vidutinė kaina)? 
Kambarių galima bandyti ieškoti per www.kamernet.nl. Tačiau paslauga kainuoja. 
 
Buities dalykai (skalbykla, šaldytuvas ir kt.). Ką reikėtų žinoti? 
SSH apgyvendinimo agentūra aprūpina visais būtinais dalykais. 
 
Bendras pragyvenimo lygis. Ar užteko stipendijos?  
Stipendijos neužtenka niekaip, nes po nuomos mėnesiui lieka nuo 30 iki 100e.  
 
Viešasis transportas (kainos, ypatybės). 
Viešasis transportas be galo brangus, tačiau Nyderlanduose visi važinėja dviračiais – vienkartinė, bet be 
galo atsiperkanti investicija (apie 50-75e). 
 
Kainos parduotuvėse (kur pigiausia apsipirkti), kavinėse, klubuose. 
Kainos maisto ir drabužių parduotuvėse nedaug didesnės nei Lietuvoje – gal kokių 10%, kurie dėl 
infliacijos Lietuvoje tuoj irgi išnyks. 
 
Ar įmanoma studijuoti ir dirbti? 
Įmanoma, tačiau yra visokių kitų apribojimų. Tam, kad galėtum dirbti Nyderlanduose turi turėti sąskaitą 
Nyderlandų banke, o pastarieji nelinkę atidaryti sąskaitų trumpą laiką čia viešintiems ERASMUS 
studentams. 
 

Laisvalaikis 
 

Kokios galimybės universitete užsiimti papildoma veikla (būreliai)? 
Yra Universiteto sporto klubas Olympos, kuriame galima užsiiminėti visokių rūšių sportu už labai 
nedidelę kainą. Taip pat yra kultūrinis centras pavadinimu Parnassos, kuriame muzikuojantys studentai 
gali tobulinti savo įgūdžius. 



 
Tradicinės ERASMUS studentų susitikimo vietos (klubai, kavinės ir pan.) 
Klubas „Storm“ (nerekomenduoju – visuomet sausakimšas, muzika prasta, bet užtai alus pigus), kiti 
klubai kaip „Monza“, „Poema“ - tačiau kokybė priklauso nuo vakarėlio. Dar yra studentų baras 
CambridgeBar (esantis Cambridgelaan, Uithof – Universiteto teritorijoje) su pigiu alkoholiu, muzikiniu 
kompiuteriu ir stalo futbolo stalu. 
 
Ar reikalingas ISIC? 
Nepanaudojau nė karto. 
 
Ką dar reikėtų žinoti (specifinės šalies ypatybės ir pan.) 
 
Labai brangios paslaugos – apsikirpkite ir dantis susitaisykite namie :).  Olandai – labai draugiška tauta, 
tačiau labai griežtai besilaikanti taisyklių ir niekada nevėluojanti. Lietuvoje galima nusipirkti papildomą 
spyną dviračiui. Žuvies ir gero sūrio galima pigiai nusipirkti trečiadieniais, penktadieniais ir šeštadieniais 
prie centrinės Utrechto stoties vykstančiame turguje. Geriausi vakarėliai vyksta Kruisstraat esančiame 
Parnassos (kultūros namai – bendrabutis) :). 
 
Pažįstamų iš tos šalies, į kuriuos galima kreiptis pagalbos jau dabar, kontaktai. * 
- 
 
Tavo paties kontaktai (telefonas, el. paštas)* 
 
El. paštas: kokavna@gmail.com 
Tel. nr. (Olandijoje iki rugsėjo pabaigos): +31619152894 
 

 
     

                                                 
   * Pildyti nebūtina, jei nesutinkate teikti tokios informacijos. 


